
 

Informações ATL IN 2025 – UFMSA 

Caros pais.  

 

O ATL IN de Verão da União de Freguesias de Moura e Santo Amador (UFMSA) está de 

volta e tem o intuito de proporcionar às crianças um leque de atividades bastante 

diversificado que visa a ocupação dos tempos livres, com atividades de caráter lúdico, 

cultural, educativo e pedagógico, que fogem à “rotina” e que proporcionem 

verdadeiros momentos de lazer e prazer, contribuindo para o desenvolvimento 

harmonioso da criança. À semelhança do Verão anterior pretende-se tornar este ATL 

mais inclusivo, bem como, contribuir para a promoção de práticas inclusivas no 

mesmo, podendo vir a acolher crianças com deficiência, adaptando os recursos 

necessários para o seu sucesso, sendo assim denominado de ATL IN (IN de inclusivo). 

Irá beneficiar aproximadamente oitenta crianças (em turnos de duas semanas com um 

máximo de vinte crianças cada) de Moura e Santo Amador, com atividades diversas, 

que irão certamente proporcionar momentos inesquecíveis a todas elas. 

Mencionamos algumas informações para que possam ficar esclarecidos acerca do 

funcionamento do mesmo: 

● As inscrições para o ATL IN 2025 iniciam no dia 12 de maio e decorrem até ao dia 23 

de maio; 

● As fichas de inscrição das crianças deverão ser previamente preenchidas e entregues 

na sede da UFMSA, por um membro do agregado familiar da(s) criança(s); 

● As inscrições são destinadas a crianças com idades compreendidas entre os 6 e os 10 

anos (as crianças têm que ter estas idades feitas no turno que pretendem frequentar); 

● O valor da inscrição é de 30€ por turno; 

● Cada turno tem a duração de duas semanas, podendo o familiar da criança inscreve- 

la em mais turnos, mas como suplentes; 

● As inscrições só serão validadas após o pagamento (em numerário ou Multibanco); 



 

● As crianças residentes em Moura e Santo Amador têm prioridade na inscrição; 

● O horário de funcionamento do ATL IN é das 9.00h às 12.30h e das 14.00 às 17.00h; 

● As crianças deverão estar às 9.00h, todos os dias, no edifício da UFMSA, para dar 

início às atividades. Nos dias em que existam saídas/visitas apenas serão dados dez 

minutos de tolerância; 

● As crianças deverão trazer roupa e calçado confortável em função de cada atividade 

(de preferência calções, t-shirt e ténis). Nos dias em que vão à piscina ou às atividades 

na Barragem de Alqueva e na Estrela deverão trazer fato de banho, chinelos, toalha e 

protetor solar; 

● No dia da atividade “Polícia por um dia” as crianças devem trazer bicicletas ou 

trotinetas e capacetes; 

● É importante também que as crianças tragam, todos os dias, lanche e água para o 

meio da manhã e da tarde; 

● Todas as crianças inscritas terão direito a uma t-shirt e um boné identificativos do 

ATL IN, que deverão utilizar em todas as atividades; 

● Para as crianças de Santo Amador, a UFMSA garante o transporte Santo Amador - 

Moura - Santo Amador (a partida de Santo Amador é às 08.40h, em frente à escola 

primária); 

● O almoço é opcional e será na cantina da Associação de Mulheres do Concelho de 

Moura, com o valor de 5,00€, sendo as crianças sempre acompanhadas por um adulto. 

O pagamento é feito no próprio dia, ou pelos pais, no final de cada turno, na 

Associação de Mulheres do Concelho de Moura; 

● No dia da visita às Piscinas Municipais de Portel, a partida será às 09.00h e a chegada 

está prevista às 17.00h. As crianças deverão levar consigo material para banho, o 

almoço, lanches e água; 

● No dia da visita ao Oceanário de Lisboa, a partida será às 07.00h e a chegada está 

prevista às 18.30h. As crianças deverão levar consigo o almoço e lanches; 



 

● O encarregado de educação deverá informar se a criança inscrita sabe nadar ou não; 

● Caso a criança possa ir sozinha para casa, o encarregado de educação deverá 

informar um dos monitores do ATL IN; 

● Todas as crianças inscritas são abrangidas por um seguro de acidentes pessoais; 

● Todas as crianças inscritas deverão cumprir as normas e instruções que lhes sejam 

dadas pelos técnicos/monitores do ATL IN. 

 

Encontro-me disponível para qualquer esclarecimento acerca do ATL IN 2025. 

 

 

Com os melhores cumprimentos,  
                Teresa Infante 

     Técnica Superior de Desporto 

                 
Telf. 285 252 499 

Email: teresa.infante@ufmsa.pt 
Website: www.ufmsa.pt 
 

 


